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	    5　从《楞伽经》到《坛经》：禅宗经典的演变
	    6　《坛经》与禅宗：《坛经》是禅宗最根本的经典
	    7　佛教的中国化：《坛经》对佛教的改造
	    8　禅宗的寺院：丛林制度
	    9　禅宗对美学的影响：从质实到空明
	    10　禅宗对传统学术的影响：儒释道的合流
	    11　禅宗的公案：矛盾与不可说
	第2章　关于禅宗：禅宗的核心理论
	    1　佛教的终极追求：涅槃　
	    2　禅宗的涅槃观：证得本来面目就是涅槃　
	    3　禅宗的辩证法：烦恼即菩提　
	    4　禅宗的核心概念：自性
	    5　禅宗的戒定慧观：正定三昧
	    6　佛性没有差别：自性般若
	    7　清净心即是佛心：即心即佛
	    8　众生对外境的认识：十八界
	    9　众生眼中的世界：相
	    10　众生烦恼的根源：我执
	    11　对迷悟者的警醒：禅宗的棒喝
	第3章　由自身观众生的因果尘缘：六祖慧能的成佛经历1　经名释义：《坛经》的由来和内涵
	    2　慧能设坛讲经：重温讲经现场
	    3　《坛经》的开场：净心仪式
	    4　与佛结缘：慧能与《金刚经》
	    5　慧能与弘忍大师：印证开悟
	    6　大乘佛教的根本目的：惟求作佛
	    7　禅宗对人性与佛性的认识：佛性无南北
	    8　修行中的渐悟：时时勤拂拭

