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先生说：你因为某些人和事，吃不下饭的行为叫愁肠百结。肠胃
不通畅，这个就形成了【气滞】。这里的气还是无形的，但如果
长期如此，就会从无形的能量变成有形的物质，会成为结节，甚
至肿瘤。

所以所有癌症患者，都过的不怎么开心，心中都有自己郁结的事。
女孩子呢，因为情绪太多，结节更是普遍。爱自己的第一步，就
是放过自己。
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先生说：其实没有什么“孽缘”一说，你遇到的不好的人和事，
都是你自己的种的因。这是业力牵扯的结果，你明知道有的人不
行，你还是会这么去做。说白了，这个债，你得还。这个果，你
得承受。

重点在于过程中的心态。我和很多老案主说过，你来这个世界，
就是欠债和还债。伤害你的人，你今生还给他；能被你伤害的人，

是前世欠你的，但不要故意作恶，业力太重的话下一世你做不了
人。除此之外，都看开点。
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先生说：能抓住好大运的人，心力都很强。我在写【命书】的时
候，要先定位这个人的性格，如果是绵软和懦弱的，在ta起运的

时候我会多加鼓励，因为这类人群本身就畏首畏尾，机会稍纵即
逝啊。

而心力强的人，往往点到即止，不用说太多，他们就是那种时刻
在奋斗的人。甚至于每一个机会都不会错过，所以在外人看来，
他们”持续好运“。
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先生说：男女感情，要么你追着别人跑，要么别人追着你跑。谁
的能量高，谁就占据主导地位。直到关系稳定了，才会达到一个
平衡，而这个平衡，也是以能量低的一方多付出而维系的。

看明白这点，也许你会清醒很多。特别是被分手、被离婚、甚至
于被出轨的，抛开道德层面和社会伦理来说，就是低能量的被高

能量的给洗出去了。所以我和每一个女案主都说，永远不要去做
那个依附的人。今天可以让你依附，明天就可以换一个。
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先生说：好运势第一步是什么？不是调理，不是清理身边的人，
甚至不是努力工作。而是好好睡觉。你每天最起码要睡6小时，
有条件睡7-8小时更好。睡好神才安，神安则心定，心定万物至。

有人要说了，我每天很忙，真的睡不好。那你的运势好的起来吗?
这种恶性循环，长期下来一定剥削掉你所有的能量和好运，好机
会真正来的时候，你已经有心而无力。
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先生说：你要关注的点应该全部是自身的能量。当你的能量足够
强，你可以对身边一切人进行调频。所以古话说：兵熊熊一个，
将熊熊一窝。如果你家小孩顽劣，做父母的能量没有好的。

男女感情也是同理。为什么有的男的婚前很贪玩，婚后可以“浪
子回头”？因为他遇到了一个能量高的好女人。他在被感化的过
程中，潜移默化的对对方又爱又敬，修复了自身的坏毛病。
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先生说：我年初看了一个东北某市的房子，准确来讲是个庄园，
整个面积三千多平，装修的极其奢华。但是看视频能量非常压抑。
我就问案主：我说你家现在做主的是不是脾气特别差？

他说现在是他奶奶做主，爷爷四年前走的，奶奶出身就是地主家

女儿，所以脾气一直不怎么好。这几年更加差，家里保姆都留不
住，就连院子里养的狗看到他奶奶都不敢吭声。

一个家的家运，到底是堆金砌玉，还是压抑阴沉，就看家里有没
有人持续制造负能量和恐慌。
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先生说：有个案主的人生很有意思，89巳蛇的，父母是双事业单
位职工，在小县城条件算不错。这个案主自身也争气，现在在杭
州打拼，一年有三五百万入账。但他一直过的非常不开心。

他的格局是标准的七杀无制，再配上从小家教的缘故，母亲是老
师，对其非常严苛，哪怕犯了小错，轻则骂重则打，导致了他想

事情总是非常悲观，他和助理说的最多的一句话是：等我有了一
个亿我应该就开心了。

所以幸福的人生和钱多钱少真的是无关，但是一定和父母从小搭
建的家庭氛围风水有关。
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先生说：人的炁不能泄。你想做一件事，一定要坚定地往目标去
走，这是聚炁的过程。炁也就是能量。一旦半途而废，或者想着
“休息一会”，这个炁就散了。上山难，下山一泻千里。

这些年看到不少人倒在最后一步，明明这个机会好像已经到手了，
总是差那么点。除了天意之外，过程中你的炁不够精纯，意志不
够坚定，亦是原罪。
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先生说：财官财官，官是贵气，需要专一而精纯，官印相生这种
格局，指的就是这些年大放异彩的学术性guan员。要注意财破印，
一旦碰了财，印就破了。而印又为护身，下面就不多说了。

那么财呢，财炁讲究“专气致柔”，这个柔气就越大，财才多。
要站的起，跪的下，清高的书生气，是得不了财的。
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先生说：一个特别急躁的母亲，就会有一个频繁自责的小孩。这

样的小孩长大以后要自我修复童年，很苦。造成这样局面的原因，
是坤卦有问题。坤主地之道，又指包容、母亲。

所以家里坤卦（西南）不好，母亲一定不懂得什么叫包容。小孩
一点小错误，马上开始暴躁。这样的母亲，只会无脑输出自己的

情绪，而不管别人怎么想。愚蠢又可悲。

不要再把可怜天下父母心挂在嘴边，我见过很多优秀的小孩，他
们的母亲的共性都是鼓励、支持、给空间、温和而有坚定。
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先生说：有个苏州的案主，他家里三个小孩，一个人民大学，一
个香港中文大学，一个南京大学。孩子之间各自相差2岁，阶梯
式的平步青云。除了命书和调了阳宅风水外，我没有帮他什么。

他自己说对孩子一直是放养，喜欢什么就去学什么，哥哥管弟弟，
弟弟管妹妹，他们夫妻俩经营一个茶叶店，生活也很悠闲。

孩子们的妈妈是个非常端庄的女性，传统的江南女子，面相柔和，
和孩子们说话总是轻声细语，案主告诉我说，他和妻子结婚二十
多年了，没红过脸。
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先生说：女孩子脚后跟很窄、很薄，或者扁平足的，是肾虚。这

种身体应像子宫壁很薄，是怀不了孕或者坐不住胎的。这种情况，
高跟鞋就不要再穿了。此外，容易眼睛干、鼻子干的也是如此。

对应到风水中的取像，家中坎卦（正北）为厕所，或者见水，或
者房子没有后靠，是矮楼和马路，毫无生气。

家中坎卦不好，家业凋零，现金流会出大问题。人的肾气严重虚
亏，客观说人也就废了。
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先生说：上瘾的东西都是勾人魂魄的。任何一个人、事物让你过
分的上瘾，都是在影响你的运势。比如那些每晚酗酒的人，说起
来还是个老板，但其实已经没有“魄力”了。生意，必然下坡路。

一定要戒掉让你上瘾的东西，这个东西会趴在你身上，吸取你的
能量，剥削你的运势。我和一个案主说过，你要是不酗酒，你早
就九位数了。他嘻嘻哈哈，现在查出肝硬化了，算是老实了。
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先生说：人一生有多少呼吸和心跳都是有定数的。那种非常缓、
内心很定的人，都是长寿之人。反过来说，急躁，经常上气不接
下气的人，自身能量是有很大问题的。

这就是为什么正印在【命书】系统里是起护身符作用的。正印就
是代表柔和、安宁、福德，大部分情况下，每个人都该去补印，
补自己的福报，也是长寿之根。
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先生说：自己耗尽心血，不如贵人提携一步。恒大首负如果不是

大刘出手，09年就过不去，那年枭神夺食，他来香港求了很多人
都不愿见他。同样，深圳马要是没有李二公子支持，也就没了今
天的腾讯。

人人都想有贵人帮助，有没有想过贵人为什么会帮助你？很简单，

穷人听话，富人给钱，官家给地。以上种种，不过“尊重”二字。
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先生说：有个案主23年4月份腰受伤了，国内顶尖的运动康复师
都找遍了，包括中医等等，后面通过朋友介绍找到我，我看他的
情况很蹊跷。因为卦上他确实只是轻微扭伤，但是为什么一年多
了就是好不了呢？

一层层排除原因，直到看了他家的风水。他家房子的玄武后靠是
条马路，正挖的坑坑洼洼。我问他什么时候开始挖的，他回答23
年3月份。后来那条路在今年六月中旬修好了，他的腰也恢复了。

香港乾四爷风水堂集团 港澳富豪传家妙门秘籍
虔四爷助理微信： tty4133、HZ61556



香港乾四爷风水堂集团 港澳富豪传家妙门秘籍
虔四爷助理微信： tty4133、HZ61556

先生说：入秋了，如果当下你总有坏情绪泛滥的时候，就要注意
身体已经寒了。这是你夏天吹了多冷风和吃了冷饮所导致的结果，
这个时候就该去升阳。升阳的办法很多，比如心怀感恩，对他人
说赞美的话。

另外马上中秋了，给父母长辈买节礼，约好友或者贵人吃饭，也
是升阳的法子。身体暖了，百邪不侵。
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先生说：今年按住了很多想要辞职的人，特别是下家还没想好，
就冲动的想“换个活法”。有些人没听话，后面跟助理诉苦说工
作真难找，想回又回不去。说白了，今年你只要凑合，哪怕应付
的过去，你都得熬着。

你可能会面临降薪，福利待遇降低，但是这都不能算企业行为，
而是大环境倒逼的结果。如果清醒一点往外看看，你会发现有很
多比你优秀的人被迫辞职，大量过去年薪百万的现在找不到出路。
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先生说：上个月底一个案主受朋友介绍过来，他的公司拿了天使
轮投资，但是一个关口怎么都过不去，对赌日期快到了，急的不
知道该怎么办。我看了他的格局很不错，食神生大财，但是面相
气色灰暗，乃至干枯。

我说你别找问题了。你气运到了，但是能量跟不上。回去睡觉，
先睡两天再说。他说确实最近一个月每天就两三个小时睡眠。今
天打电话给助理说，难关攻克了，二轮投资开始，估值翻了4倍。
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先生说：志伟牵扯进的那件事，现在已经上升到了gao层对抗。
你们看个热闹就好了，没必要跟在后面八卦。这是yishi形态的
问题，最终的结局是各打五十大板，北方那个求利还要名有点招
忌了。

所有事件的升级都是一步步的，个体到平台，财后面就是官，官
最后取中庸之道。
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先生说：这半个多月，因为星象纠葛的缘故，会有很多人想跳槽，
体制内想下海。我想说的是别冲动，有这样想法的大部分是情绪
所致，或者过去堆积的不满比较多。但越是这个时候，越要冷静。

当下形势到了冰点，11月份如果有反弹，那是最好。反弹不了，

你放弃了当下的工作，很有可能半年内都找不到更好的。
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先生说：关于贵人相助这个事。要两层看，第一，你能不能遇到

贵人，这是你的命和运气，第二，你能不能担得起贵人帮你。贵
人通常比你能量高，如果你自身不够硬，能量反而被劫夺。

这就是为什么总有案主说被领导和大哥拿捏得死死的原因。在当
今社会里，能量弱是原罪。
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先生说：为什么鼓励年轻人往一线城市跑。有个最简单的道理，
一瓶矿泉水在超市是1元，在酒店是5元，在会所是10元。风水对

人的改变就在于：你只要有价值，好风水会最大程度去催发你。

命理上有个经典的案例，朱元璋开国后，找到了和自己同年同月
同日同时的人，那人是个农民，但在村子里也是很有声望的。八
字好的人在哪都好，就看平台有多大。
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先生说：你越放松，越不在乎，结果越好。这个法则出自于《道
德经》里：反者道之动。就像男女恋爱，越是追的紧，缠的凶崩
的就越快。而通常这样的人自己本身就是水火交战，内耗巨大。

这几年有不少案主心量上有了转变，从焦虑、压抑、急躁到心平
气和，也是在心态调过来了以后，他们开始有了好运。
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先生说：现在是九紫离火，很多案主问是不是房子不能再买了。
大部分情况是，因为过去二十年的泡沫还没清干净，但是一二线
城市核心地段还是会涨。就好比今年经济确实很差，但是真正的
富人是更富。

九紫离火这把火，是洗牌和两极分化的火。如果你【命书】喜用
神是木火，或者火土，特别火为财星的，好好努力吧，这波大国
运你得接住。
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先生说：命理是离不开能量的。为什么批【命书】的时候要提供
照片，看的不是面相，是能量。这两年经济形势差，有不少高格
局的案主能量都低，辛劳的很。因此各位也无需感觉难熬，其实
都一样。

有个案主格局很高，杀印相生，他自己三十多岁已经是某省级国
企的dang组成员了，今年看他老了五岁不止，他就说压力大甚至
感觉喘不过气来。大环境是人力不可逆的，经济差的时候你养好
身体就行。
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先生说：说起能量，泄耗最大的地方就在于能量对抗。能量比你
高的，你听话就好。能量比你低的，你就没必要去纠缠。如果自
己还能自洽，而不产生内耗，那你这个人第一百病不生，第二总
有好运。

那么能量对抗最常见的地方在哪里？是你家里。你家小孩为什么
叛逆，为什么不听话，问题就在你们做父母的身上。能量的作用
是相互的，你一直把自己的意志强加给孩子，长大了怎么不对抗
你？这是孩子的自我保护机制罢了。
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先生说：格局层次越高，是人捧人。层次越低，是人踩人。这是
上层愿意看到的，因为财富是业力，只有少部分人获得了，才能
维护最上层的统zhi。而下层之间相互倾轧，内耗的差不多了，
也就太平了。

有个案主企业做的很好，粤省某市十大明星企业，他有句话很有
意思：员工睡不好，老板才睡得香。员工睡得好，老板快破产了。
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先生说：你们感受一个人的能量，从他日常表达里去看。如果这
个人总爱说好话，那他是虚伪的。如果这个人总爱抱怨、质疑，

那他能量是很低的。如果这个人话少，但偶尔一句很经典，那是
大能量人。

这同样也可以区分是贵气还是富气。人贵则语迟，高位者，每一
句话都不白说。而富者，往往需要用大量的言语来掩盖真实意图，
毕竟我克者为财，还是劳碌。
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先生说：很多人的努力，是假装努力。装给别人看的，顺便骗骗
自己。什么是真正的努力，是彻底放下所有矫情和自我满足感。

心沉下去，细化自己的动作，脑子里只有目标。

终日乾乾啊。易经九三卦说的很明白，你别去想那么多，你眼中
就盯着自己的目标去做。可我们太多人，都急着要反馈，要满足。
稍微有点阻碍就放弃。所以你真的努力了吗？
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先生说：旺夫女的标准首先是要自身格局强，其次官星（丈夫）
对她很有帮助，是她的喜用，最好财星也在一边帮忙，让官星更

旺（财生官）。所以古时候大户人家选儿媳只选财官女，就这个
道理。

还有一种，本身就喜用财星，这个财星不仅让她自己有钱，还能
帮着她找到一个体贴的丈夫，这个丈夫就像保镖，守着钱袋子，
让她更有钱。现在很多女大网红+丈夫在背后支持的组合，就是

这种。
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先生说：好的婚姻确实能改命。有个案主很典型，婚前他是个职
员，财富格局也一般，大体就是小城市的中产以下。但他会疼人，
还真被他遇到一个好老婆。当时要结婚拿来合盘的时候，我和他

说你要跨阶层了。

果然，他老婆就是鼓励他，岳父岳母也都是实在人，没有因为条
件差距就看不起他，当儿子一样看待。也就四年时间，生了孩子，
自己做了设计公司，生意做到上海深圳去了。
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先生说：早年我听一个院士说，闽粤地区的抑郁、自闭等心理疾
病发病率是最低的。那时候我笑说因为他们从小就被爸妈带着拜
神，看命理先生。因为有信仰，所以不会觉得“自己有问题”，
“调调哪里就好了”。

信仰这个东西，就跟玄武一样，是人精神上的靠山。最愚蠢的话
叫“我命由己不由天”，往往抱着这个心思的人是摔得最疼的，
也是抑郁高发人群。自负到无知，只有被收拾的份。
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先生说：运势交替的时候，相貌先变。能量最优先的显化就是面
相。你哪天早上起来突然发现，“自己长得不错”，那多半是要
起运了。反之也是同理，特别注意眉毛中间和眼睑下方。

还有个有意思的是，很多女孩子婚后两极化，要么更漂亮，要么
迅速衰老。那原因只有一个，夫星是生旺你，还是刑克你。
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先生说：坎卦（正北）是厕所的房子，遗祸万千。2010年后这样
的房型特别多，起头的是恒大，因为这种坎卦极其漏财，户主的

财先“漏”到开发商那里。这种财是大业力，所以某人的下场是
现世报。

坎卦是厕所，家里的现金流是很差的，哪怕有钱进来都留不住。
同时男女主人的肾气都会变弱，肾是人体能量之源，越住越累，
能量越差，气运怎么好的了。
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先生说：现在有很多声音说“明年会更差”，从星象来说并非如
此。最晚明年六月份后，就会逐渐复苏上扬趋势，26/27年到爆
点。普通人做好自己当下的事，不要悲观，更不要盲目投资，现
金流抓在手上是最好的。

至于股票这些高风险投资，就不用来问了。我和诸位说的很明白，
横财比的是福报，不是技术和能力，甚至都不是关系。你自己福
报厚不厚心里该有数。
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先生说：中秋月圆，阖家团圆。如果今年一直不怎么顺，中秋可
以给父母多买一些东西，有条件的再加一些红包。在外工作的，
如果回家，可以给父母做一顿饭，在带他们去买买衣服，陪他们
聊聊天。

孝悌之情，温良之意，反哺父母不忘恩，是福报的基础。
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先生说：财富的真相是自身“富裕”。命理上有句很经典的话叫
“我克者为财”。你能量越高，越富裕，你能“克”的东西就越
多，能转化的财富也就越多。这个富裕的含义分为两层。

第一层，你的身体是健康的，精气神是很旺的，肾气是很足的，
这是身体富裕。

第二层，就是精神富裕，你自信，有高配得感，认为自己配得上
好的东西，这就是财来就我。
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先生说：男子在走财运的时候，桃花一定是旺的。这种情况下，
就要看个人的选择。如果你转了桃花运，那么财必然受到影响。

财色能兼收的人非常少，需要大福报来支撑。一般都是两者取其
一。

当然了，这也就牵扯到一个永恒的话题。女孩子如果要选一个事
业上升期的伴侣，就得对他身边的花花草草有心理准备。这倒不
是说他一定会出轨，说白了，好东西人人都想要，感情里波折是
难免的。
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先生说：我见过不少能把自己心沉下去的案主，他们的能量始终
处在一个高频的状态。他们的共性是，问完问题后，不纠结不内
耗，默默无闻的去做，他们目标非常明确，是不存在任何能量对
抗的。

有个女案主，现在是北大光华的研究生，备考阶段一年，她只和
助理聊过一次天，她说自己每天都是12点睡，早上5点醒，每天
半小时吃饭，40分钟运动，其余时间都是学习，风雨无阻。

后面上岸了，她说那段时光真的又充实又快乐，好像每天都能看

到自己的进步。而且非常笃定，自己就是能考上。当一个人用尽
全力去做一件事的时候，宇宙一定会给出回应，这是“天地人同
流”。
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先生说：你真的很想要一件东西，你就要迫切的渴望。让宇宙能
听到你的声音，把你所有的能量都倾注进去，这个在儒家叫“尽
人事，听天命。”但这个愿望，必须是具体的事情，而不是财。

财只是你做好事情后的结果。而且财不是你追来的，我克者为财，
你把事情做好，财会追着你跑。不要舍本逐末。
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先生说：港澳闽粤稍微大一点的家族生孩子都是剖腹。男孩一般
选正印化杀、食神伤财这种强势格局，女孩一般选木火通明、财
官局。在这种家族里，每一个小孩都带着使命来的。

北京一个百亿资产家族第四代长孙就是我选的，但是当时因为孩
子的母亲反应严重，并且时间太紧，只选到一个木火通明的格局。
即便如此，孩子今年四岁，非常漂亮，孩子母亲给他注册了抖音
账号，已经几十万粉丝。
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先生说：直到今天还有案主来问股票期货市场。我从去年年底就
开始说，今年不要碰。每个月又让助理发朋友圈说，你们还是不
听，人的这个赌性和不劳而获的想法，是业力最直观的显现。

经济低迷成这样了，你们居然还想着靠股票赚钱。就好像一个人
腿都瘸了，你还让他去爬山，这不是嫌他死的不快么？经济好的
时候，股票市场狮子和绵羊都有的吃，不好的时候呢？狮子都饿
死了，你呢？
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先生说：道教符箓是神助系统最便捷的方式。随身佩戴是可以调
理自身磁场的。但是要注意一点，因为符箓在制作的过程中，是
高功道士请“神”入符的，因此一些能量混杂的场所，就不要带
着了。

神助是“天时、地利、人和”的第四项，因为过去几千年的封建
社会所导致，神助只能被皇家使用，即便至今，也是半遮半掩的。
诸位心里有数就行了。
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先生说：中秋月圆，与大家说一下，满月的能量体系。月属阴，
阴似水，主清理和净化，另一面是抑郁和低落。如果你在这几天，
突然察觉自己之前的错误，并且反思，那么非常好，说明你的福
报高。

反之，则是业力深重。今年很多人过得慌慌张张，焦虑不堪，希
望在这团圆之夜，能把自己彻底打开，深层次的去洗礼自己。少
喝酒，除了陪伴家人外，多内观。
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先生说：古时候大户人家选媳妇是不会相亲的，就是门当户对的
拿个八字来，首选“财官女”。也是命理中的“旺夫女”。财官
顾名思义，正派的贤妻良母，表面上是以丈夫为主，实际上在背
后给予很多支持和引导。

近代典型的比如郭晶晶，样貌不算传统意义的美，但是能量就是
低调务实。强东的小娇妻也勉强算的财官，但是被食伤破了，所
以无法管得住他。
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先生说：我见过很多二代三代，大部分是低调内敛的，而且因为
家族福报高，自我学习的能力非常强。那种咋咋呼呼乱来的，基
本都是父母暴富的小二代，没有什么家族底蕴，所以衰败就是一
瞬间。

通常玩女人，去澳门烧钱的，也是这帮人。所以大众看到的招摇
过市的，都不是真正的权富家族的小孩。也不用去羡慕别人“命
好”，好到最后才算好。
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先生说：现在流行一个词，叫复盘。一般针对于事业上，事业需
要高频率复盘，人也是同样，对自己时常内观，主要是看自己能
量的变化。高能量的事多做，低能量的事少做或者不做，就能长
期保持好运。

低能量一般是和欲望相关联的，佛教讲贪嗔痴，是有道理的，过

重的个人欲望，包括抱怨、负能量、声色犬马，这些都是“耗”
。耗，是泄耗你自己的能量。

当然，做这些事的当下你会觉得“爽”，爽多了就一地鸡毛了。
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先生说：读自己的【命书】，最好的方式就是跳出去，当局外人
去看。这和读历史书没什么区别，人生百年也是这个时代的缩影。
你就会知道运势是起起伏伏的，也能知道自己的天赋和不足分别
是什么。

也只有旁观者的心态，你才能在顺境不骄傲自满，逆境不否定自
己，足够的包容自己，和认可自己。
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先生说：有些人遇到好事的时候，反而容易患得患失。比如遇到
好的姻缘，或者好的工作机会，会发自内心的不安。这种情况就
是没有配得感，能量低弱。大部分原因是从小被父母打压所造成
的。

在我看来，这样的案主是最可惜的，好不容易起运，有了好的机
会，ta不敢去把握，有点挫折就认为自己“果然很失败”。所以
我总说，父母的教育方式，要么是滋养孩子，要么是毒害孩子。
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先生说：有个有趣的小事，一个案主命格中先天弱点在肺，当时
和他说了最好把烟给戒了。他自己执行了几次后，都放弃了。后

来去体检说情况不太好，但是又觉得戒烟难，有没有什么特效办
法。

我说你去请一尊神像，放在家里，然后对着神像发愿起誓。后面
是真戒成了。值得一说的是，这位案主事业做的非常成功，他自
己总结的成功秘诀是：时刻怀有敬畏之心。
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