
论哲学的批判本质 

哲学的批判性特征作为重要的思维方式和反思工具，体现了哲学关注实践、

以人为本、追踪和超越时代的品格，也是哲学生生不息的奥秘所在。特别是随着

时代日新月异的发展，世界更趋多元化，人们的思维方式、价值观念乃至社会生

活、规则机制都不再囿于一成不变的框架之内。批判性思维能够加深人们对自身

生存境遇的认识和理解，不时地停下脚步反观个体与社会的发展方式，以避免单

向度的生存状态和观念中的线性思维。值得注意的是，哲学批判并不是单纯地否

定既有现实存在和思想体系，使其最终解体和消亡，犯下类似于费尔巴哈批评黑

格尔的唯心主义思想的错误“将婴儿和洗澡水一起泼掉”，而应是对现实加以考察

和扬弃的过程。因而，面对人类的现实发展，哲学批判应当体现出反思与创造的

双重自觉，以关注人类的现实生存与发展作为第一要义。 

一、哲学的反思特性与批判本质 

恩格斯在《路德维希·费尔巴哈和德国古典哲学的终结》中曾指出，“全部哲

学，特别是近代哲学的重大的基本问题，是思维和存在的关系问题”[1]。思维与

存在的关系是哲学的基本问题，反思意识是思维对存在的某种特定关系，是人类

认识和改造世界的思想武器。它意指运用哲学批判的方法反观现实存在，从而通

过超越性的哲学思维方式和维度，更深刻地把握事物的规律性、历史性和时代性。 

马克思曾经指出，“任何真正的哲学都是自己时代的精神上的精华”[2]，哲学

始终关注和反映时代的主题，是对特定历史现实的思想总结、抽象把握和哲学观

照。哲学的生命力正在于它与现实生活紧密相连，以关注人的生存和实践作为导

向，从回答时代所面临的重大问题中获取发展的原动力。然而，它一方面合理地

存在于人类历史发展进程中，又不可避免地具有时代局限性和阶段性特征。随着

人类实践活动的日益深入、新科技成果不断涌现，加之全球化带给人们更多的思

想冲击，人类的认知与思维空间得以拓展和延伸，一些既定的思想或被时代发展

所否定、淘汰，或成为哲学大厦中的阶梯供后人攀登、超越。在多元文化的碰撞

和交织中人们更加有意识地甄别和反观生活现实和生存状态，这正是人类反思意

识的体现。 

反思意识是哲学批判的前提与基础，后者是对前者加以抽象和升华和结果。

反思意识意指思维主体面对现实存在时，不仅要有历史性的理解和把握，看到其



现实的合理性和发展的必然性，也要深刻意识到其历史局限性和发展的阶段性并

加以反思和批判，扬弃已有知识或理论的不完善性和不合理性因素，不断超越其

自身，从而建立新的哲学认识和价值理想。反思意识能够加强人们对生活现实的

甄别力，避免出现生存和发展误区。以人类普遍面临的全球化为例，随着全球化

进程加速推进，世界各国家和地区在享受全球一体化带来的“物质盛宴”和“精神

满足”的同时，也面临了文化冲突和竞争所带来的负面影响：既有文化传统和历

史根基受到冲击与撼动，习以为常的观念被异质文明打破，在社会思想解构与重

建的过程中，国家和人们充满竞争压力与危机意识。批判性思维能够使人们深刻

地意识到全球化这把“双刃剑”所带来的现实困惑，探索富有时代特征的生存与发

展之路。在社会生活方面亦是同理，随着社会主义市场经济高速发展，人们快马

扬鞭地实现经济总量增长与现代化建设，然而，因发展所带来的“逆发展”问题却

逐渐突显——生态环境遭到破坏，经济超负荷发展，人们的精神价值缺失，经济

与社会发展节奏不一致等问题一一暴露，若不及时地反思和解决这些社会建设和

发展中的问题，它们将反过来成为经济、社会、生态综合发展的瓶颈，恶化人类

的生存境况。由此可见，加强反思意识能够有效地认清现实中的生存与发展问题，

推动人类实践活动与思维方式实现理性进步和良性发展。 

同时，反思意识不仅面向人类的现实生存和发展，它更是一种面向思维本身

的思辨性意识。反思能够“以思想本身为内容，力求思想自觉其为思想”[3]，即人

类思维以自身作为对象进行思考，反映了人类哲学思维的特殊性。批判性是哲学

反思的一种重要特性，意指“哲学反思对思想的否定性的思考方式”，更为确切地

说，是“把思想作为问题予以追究和审讯的思考方式”[4]。它包含两层含义：一方

面，要求人们对现存思想进行批判性反思，对不合理因素加以扬弃和改造；另一

方面，要对思想的前提进行批判，确立思想的合理性基础，规范哲学思维的“价

值尺度”，从而建构稳固的哲学大厦。 

因此，在把握哲学批判性本质时，我们不但要对现实存在进行时代解读和批

判，对思想事实进行反思、追问，还要对思维本身，即形成哲学见解的思想前提

和依据原则进行批判性反思，从“思维”和“存在”两个维度把握哲学的批判性本质。

因为人们在认识世界的过程中不可避免地受到先入之见或内在价值标尺的影响，

因而形成自明性的观念或隐性的价值判断，正如马克思所说“任何哲学思想都可



以说是一种合法的偏见——它既有历史的合理性，又具有内在的否定性”。[5]只

有对思想构成的依据进行批判，才能更深刻地理解和把握哲学思想，从根源处对

其不合理因素进行清理，为思维建立确定性基础。康德在《纯粹理性批判》中曾

做出这样的努力，他对“自明性的东西”进行分析，并试图解决知识是如何可能的、

先天综合判断是如何可能的问题[6]。在这里，先天综合判断是先验形式和感觉经

验相结合，使知识成为可能的一种逻辑判断，这正是对思想前提进行反思的批判

性思维和哲学探索。 

二、哲学的辩证思维与批判本质 

恩格斯曾经指出，只有当哲学成为“一种建立在通晓思维的历史和成就的基

础上”的“辩证哲学”[7]，才能成为有生命力的现代哲学。因为辩证法是关于矛盾

的批判性反思，是对对立统一、否定之否定等原则的延伸。它所包含的矛盾双方

既对立又统一，即辩证法并不僵化地划分非此即彼，而是用亦此亦彼来补充。马

克思在《资本论》中指出，辩证法“在对现存事物的肯定的理解中同时包含对现

存事物的否定的理解，即对现存事物的必然灭亡的理解；辩证法对每一种既成的

形式都是从不断的运动中，因而也是从它的暂时性方面去理解；辩证法不崇拜任

何东西，按其本质来说，它是批判的和革命的”。[8]辩证法揭示了哲学的内在矛

盾，思维通过发掘现实存在不合理因素，解构了现实存在和哲学思维的“统一性”；

同时，又通过对“统一性”的完善和改造，建构了新的“矛盾统一体”，是否定和再

否定的螺旋上升结构，也正是恩格斯所概括的“生成和灭亡的不断过程、无止境

地由低级上升到高级的不断过程”。[9] 

因此，辩证法展示了解构与建构的双重图景，它的主要目的不是单纯否定现

有理论，对现实存在进行破坏性剖析，而是通过反思和批判厘清概念、思想前提

和依据原则，在时代性、历史性等观念基础上，或重新建构起更加合理的价值观

念和知识，或推动现有知识或理论趋向完善。也就是说，以辩证思维为基础的哲

学批判是手段而不是最终目的。费尔巴哈在批评黑格尔的唯心主义思想错误时，

将其深刻的辩证法思想也形同糟粕一同丢掉，直到马克思发现了这一问题，重新

吸收了辩证法的精髓，摒弃唯心主义思想的同时，建立了唯物主义学说。用恩格

斯的话说，费尔巴哈犯下了“将婴儿和洗澡水一起泼掉”的错误，即全盘否定、批

判过度的错误。 



在此意义上讲，理性地对待和批判人类社会历史中的思想和和价值观念是必

要的，哲学批判立足于人们反思现实的辩证思维，反映了哲学思维与存在的矛盾

统一关系。人们在思维中建构起关于理想世界的预设，以此作为标准审视现实存

在的不合理性，或对既定思维加以扬弃，或对现实社会进行批判和拷问；另一方

面，根据理想的价值尺度和原则，人们通过理论与实践相结合，在实践中对现实

社会加以改造，使之达成预设的价值目标。 

三、哲学的实践特征与批判本质 

马克思的哲学不同于以往解释世界的哲学，而是具有新的历史使命的改造世

界的哲学。因此，它不仅是批判性的、革命性的哲学，也是实践性的哲学，马克

思认为真正的哲学应当及时关注社会现实和人类发展，通过实践实现哲学的自我

革命和思想理论的自我超越。在《关于费尔巴哈的提纲》中，马克思指出：“全

部社会生活在本质上是实践的。”[10]实践是人的感性活动，是革命的、实践批判

的活动。在马克思的哲学中，实践是现实的人有目的地改造自然、社会和人自身

的物质性活动之总和。 

马克思哲学的批判本质是以关注人的现实生存与发展作为第一要义的。正如

马克思和恩格斯所认为的，资本主义与生俱来而又自身无法克服的矛盾注定了资

本主义社会必然灭亡的命运。凭借共产主义的量尺，马克思展开了对资本主义社

会的无情批判。《共产党宣言》指出：“资产阶级再不能做社会的统治阶级了，再

不能把自己阶级的生存条件当作支配一切的规律强加于社会了。资产阶级不能统

治下去了，因为它甚至不能保证自己的奴隶维持奴隶的生活，因为它不得不让自

己的奴隶落到不能养活它反而要它来养活的地步。社会再不能在它统治下生存下

去了，就是说，它的生存不再同社会相容了。”[11]马克思主义哲学正是基于现实

与理想的双重关切，为实现人的解放和对人类的终极关怀作为批判的出发点，从

而在“在批判旧世界中发现新世界”。“对天国的批判变成对尘世的批判，对宗教

的批判变成对法的批判，对神学的批判变成对政治的批判。”[12]这体现了马克思

在实践中不断对黑格尔哲学和青年黑格尔派进行反思和批判，从而对现实“达到

真正批判理解”。在实践中把握哲学的批判性，决定了马克思哲学能够不断反思

和批判现实不合理因素，充分捕捉时代精华，使理论具有超越性和现实意义，这

正是马克思哲学具有强大的生命力和历史魅力的原因所在。 



由此可见，哲学批判是基于实践的批判。哲学批判对时代问题、社会现实和

当代文化价值进行分析和反思，提炼理论精华，扬弃不完善因素，以关注现实和

实现人的生存、发展为基本出发点。在实践中对文化现实自觉投射一种反思与批

判意识，能够使人类的文化实践减少盲目性，增加自觉性。如此，人们才能通过

对现实生活中的不合理性进行探索和解答，构建人们所期待的现实，确立新的文

化价值理想。哲学批判是手段，对实践的反馈和促进才是真正的目的。哲学颂扬

人的精神、推崇理想价值预设，对社会实践提出价值批判和理论引导，能够引导

社会文化和理论向更完善和成熟的方向发展。无论历史阶段、社会形态和思想水

平如何，哲学批判应当是长期的革命性工具，它贯穿于人类社会发展的脉络之中，

这是由哲学本身的革命性和超越性决定的，也是由人类追求更高、更全面发展的

文化自觉所决定的。 
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