
1、请问道长祝由术的祖师爷是哪位？

答：西派祝由术祖师爷是玉清元始天尊

2、请问师父，家里请祖师爷供奉祖师爷应如何做？需要准

备什么东西？对于地方是否要求？家里有供奉菩萨是否有

冲突？

答：这个课程当中会讲的。家里不适和供的太多，找你一个

适合你有缘的供

3、看不到影像，只听音频会影响修炼效果？

答：有影响，您可以到 qq 群下载视频

4、请问道长 没医学基础 也没修练基础 可以在修学筑基

上学成吗

答：可以

5、请道长慈悲开示：弟子学佛已有几年，家中供有佛堂。

因现在地方有限，没有合适地方再设祖师坛城，应该如何是

好？

答：如果你要真心修祝由，必须要有个坛才好

6：请问道长，女子学习道医祝由术时需要注意些什么？有

哪些宜忌？

答：筑基时月经期间不要接触法坛，可以练功打坐

7、请问:《道教学概论》此书那里有买？慈悲！

答：你可以到书店或淘宝

8、感恩老师辛苦了，今天知识很受用，期待改变自己体质，



要如何做到练气，气存自身？期待下一课 。

答：练气筑基里面会讲的

9、我是道教信徒，请问关于西派祖师神坛如何设置，有何

注意，请指教。

答：这个课程当中会讲的

10、暂时还没皈依，有影响吗？打算明年皈依。

答：只要你心虔诚信仰，可以练的

11、道医祝由术和市面上流行的如养生内丹等有什么相同

和不同的地方

答：不同的地方是信仰放在第一位，有祖师爷加持。相同的

地方都需要筑基

12、我们学的祝由术为啥叫西派祝由术？

答：我的传承就是西派祝由术，从古代传承下来。祖师爷居

昆仑山以前叫玉清金仙派，后来把这个金字用西来代替，用

西派来命名

13、学习祝由术会对自己及家人后代有影响吗？

答：传承对，筑基方法对，又能把握好度对家庭和谐对子孙

的福报是有益而无害

14、请介绍一下授课道长。谢谢。

答:可以称呼董道长，玉清派弟子

15、感恩老师，用祝由术是否改变了因果，那原来的因果由

谁来背呀？



答：其实我们西派的祝由术用的是祖师爷的加持力来化解因

果之间的矛盾，在调理环节病症的同时告诉他一条捷径能通

过这个捷径提升阳气、行善积德来弥补以前的过失，因此达

到化解因果的目的

16、《伤寒杂病论》是中医的四大经典，用的好的话治病效

果非常好，历史上不乏伤寒大家，但是伤寒杂病论是怎样完

成的，例如小柴胡汤的去滓再煎才能达到最好效果，不是按

照这个方法煎药则效果不好，古人在那个时代是怎样达到现

代人都无法解释的水平的，还有桂枝汤，简单加减一下剂量

就能达到不同的治疗目地，而我们现代的中医却无法达到这

样的水平，这又是怎么完成的？这在历史上一直是个谜，没

有办法解释。道长您能否给予解释。感恩

答：这个医学形成是祖师爷经验沉淀，包过我们认为的医学

四大经典，他们里边记载了修身、辨证、立方称为修炼的 3

部基础，这三个缺一就不可能成为上工，而现在的人急于速

成不遵古法才造成 术不灵药无效

17、我听说过一种万病一针治的针法，不让结婚，学会不让

轻易用。扎一针就可以治很多病，发烧 黄疸，中风 脑

梗……。60 年代初，这种针法传人走了。不知道有传人没有，

道长是否知道这个针法。

答：目前我没有见到过

18、我在网上看到一位国内的祝由名人，好像是最有名的，



参加他的班，只要三天，他们说是只要老师给你过功，学习

三四天后，就可以治疗很多病，而且很灵。不知道是真是假？

答；要是真有这种好事，我也参加不用在山里吃苦修炼了。

19、请问道长关于祝由术的饮食禁忌？谢谢！

答：筑基时尽量不要吃荤，平时也不要吃龟、蛇、鹿、狗、

牛、各种血。

20、想问道长，年龄都老了，还能修炼吗？还有学祝由术，

男女的修炼有区别吗？

答：年龄在道家没有什么忌讳，年龄大一点多用功勤修炼。

有区别，生理不一样。

21、安坛怎样安呢？

答：课程当中会讲解的

22、坛上要立哪位祖师？祖师像哪里有卖的？

答：你要是练祝由术时又想更好的修炼，家里最好设玉清坛，

要是你只是增进祝由术的功力和疗效就供奉三皇坛

23、“西王母”和我们平时说的“王母娘娘”是不是一个人？

答：是一个

24、1，如何解决漏丹？2，如何釆聚日月，山河大地，花草

树木，宇宙能量？恭请道长开示！

答：先把自己的念降住，持诵祝水咒。到时课程中会讲三宝

罡气坐法，不要想这么多

25、对于我这样的初学者，家人不信仰，我在上班、节假日



里又该如何去修炼？

答:早上卯时站桩、晚上子时打坐，随时都可以修炼，给自己

创造修炼的机会，节假日一样

26、师傅 1祝由术治疗双肾结实 盲肠溃疡 非萎缩性胃炎

和冠心病吗 2 虚病和实病的区别是什么 怎么形成的 都

在祝由术的治疗范围之内吗 3 祝由术治疗能除根吗 会复

发呀 治疗期间需要辅助普通医院开的药吗

答:祝由术治病的疗效好坏是来自施术人的修为功力，他能治

病由于功力的限制也不能百分之百的治愈，有必要时也得用

阵法和药物来协助治疗。我们道家祝由术里面分的是阴症和

阳症，都在祝由治疗范围内

27、“玉皇大地”和“王母娘娘”是不是夫妻？

答：不是

28、修行祝由术是不是一定要设坛，有没有什么别的替代的

方法

答：是的，没有代替的方法

29、师傅 祝由术的最高境界是什么 我们在学习祝由术

的时候 被外道利用道行偷窥了去怎么办 平时天亮睡醒

感觉阳气少了一半怎么回事 祝由救好人也救坏人吗

答：与道和真、积善行德。防止外道偷窥所以我们要筑基保

持真气内存、外邪难侵。上天有好生之德，病人无好坏只要

有人病危我们就要救治。





30、玉皇大帝~王母娘娘~太上老君是怎样的关系？

答:他们之间不存在直接关系，只是修炼的境界不同所以位置

不同，不要被小说误导了

31、请问道长，身体很差的人能否修炼祝由。

答：可以，但不宜给别人治病

32、修行祝由要不要吃素

答：尽量吃素

33、道长慈悲。西派的经典《道医丹旨》有出版发行的吗？

答：由于祖规限制没有出版


